Forlgb for ledige med

LeengereVarende Uddannelse

Om LVU kontaktforlgb hos IMC

Jobcentret har henvist dig til IMC i op til 52 uger.

IMC vil fra start saette fokus pa dine jobmaessige mulig-
heder, gennem udredning, sparring og radgivning.

Vi skal tale sammen minimum hver 6. uge, hvor vi mg-
des til en sakaldt kontaktsamtale.

Ved denne samtale skal vi checke dit c.v. og vurdere din
jobplan.

Vi skal ogsa laere hinanden bedre at kende, sa vi i fael-
lesskab kan etablere et individuelt baseret projektfor-
lgb for dig.

Vi vil lebende afholde temabaserede forlab.
Temaerne aftales i samarbejde med dig og de gvrige
deltagere.

Tidligere har vi f.eks. haft temaer om:
-Kompetenceafklaring, c.v. + ansggning, jobjagt m.v.
-IT - Office

-IT - Hjemmesider

-Foto til Multimedie

-Efteruddannelsesmuligheder

-Projektledelse

-Funding

-Bogfering

-Start af egen virksomhed

-Selvhjaelpsgrupper hvor deltagerne “markedsfarer’
hinanden.

Om IMC

IMC er en forkortelse af Interaktivt MedieCenter.

Vi har eksisteret siden 1984 og har gennem 25 ar
arbejdet med forsknings- og udviklingsprojekter, hvor
vi har undersggt, hvordan ledige bedst muligt kommer
i arbejde.

IMC har mange ars praktisk erfaring med konkret job-
skabelse, ligesom vi ogsa er meget involveret i udvikling
og gennemfarsel af de uddannelser, der eksisterer for
ansatte pa beskaeftigelsesomradet.

Vore undersggelser viser, at det giver de bedste resul-
tater at tage udgangspunkt i den lediges realistiske
jobgnsker.

Vi tror kort sagt pa, at folk er bedst til det de interes-
serer sig for, sa lange vi kan fa gje pa et opnaeligt
jobmal.

For yderligere oplysninger se
lvu.imc.dk
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